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TITULACIONS
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Politiques i de I'Administracié individuals)
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1925 - Doble Grau en Sociologia i Ciencies Facultat de Dret 5 Indefinida (Actes
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MATERIES

Titulacio Materia Caracter

192,4 - Dob.Ie Grlau en Somolpga i Ciencies Assignatures obligatories de cinquée OBLIGATORIA

Politiques i de I'Administracié curs

19214 - Dob.le Grlau en Somolpgla i Ciencies Assignatures obligatories de cinque OBLIGATORIA

Politiques i de I'Administracié curs

1925 - Doble Grau en Sociologia i Ciencies Assignatures obligatories de cinque OBLIGATORIA

Politiques i de I'Administracié

curs

COORDINACIO

LORENTE CAMPOS RAUL

LOIS CABALLE ANA ISABEL

D'acord amb el Pla d'Estudis, I'assignatura Practiques Externes es realitza en el segon quadrimestre de
cinqué curs, és de naturalesa obligatoria i té assignats 18 credits ECTS (450 hores), dels quals 14 crédits
(350 hores) corresponen a les activitats presencials en el centre de practiques i 4 credits (100 hores) a
tutories i activitats formatives complementaries en el centre academic, estudi i elaboracié de treballs
autonoms d'una manera no presencial. Els i les estudiants tenen, amb aquesta assignatura, la possibilitat
d'inserir-se en un ambit professional propi on aplicar i completar els coneixements adquirits en la seua
formacio académica, experimentant la seua posada en practica. Juntament amb el desenvolupament del
Treball Fi de Grau, tenen la possibilitat de fer convergir tot I'aprenentatge obtingut al llarg de la doble
titulacid, sent convenient pero no obligatori vincular totes dues assignatures.
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L'objectiu general de les practiques externes és propiciar que els i les estudiants s'enriquisquen mitjangant
una experiéncia de treball en un ambit d'actuacié professional de la Sociologia i de la Ciencia Politica i de
I'Administracié Publica, comengant a exercitar les habilitats professionals basiques, a utilitzar les eines i
técniques de treball apropiades en el camp de la practica, a vincular els continguts teorics adquirits al llarg
dels cursos anteriors i a desenvolupar i aplicar les competéencies practiques, tot aixd de forma supervisada
i avaluada.

Els objectius especifics del programa de practiques externes son els segiients:
- Conéixer el camp professional dels seus estudis de Grau i la seua relacié amb camps afins.
- Aportar i aplicar en la practica professional coneixements teodrics de les ciéncies socials.

- Exercitar-se en la seleccié i utilitzacio de procediments, instruments i técniques de les ciencies socials
enfront de problemes i situacions reals i concretes.

- Desenvolupar actituds etiques i d'interrelacié adequades per a l'exercici professional.
- Consolidar habilitats professionals.

- Col-laborar en el desenvolupament i coordinacié de projectes d'intervencié social en equips
multidisciplinaris.

- Conéixer, valorar i aplicar en I'ambit laboral els drets fonamentals i d'igualtat entre homes i dones.

Per a aconseguir els objectius exposats, I'estudiant tindra assignat un professor o professora que porte la
seua tutoritzacié academica i una tutoritzacid en lI'empresa o centre de practiques. Aixi mateix, la
Universitat de Valéncia compta amb els serveis de la Fundaci6 Universitat-Empresa ADEIT que col-labora
en la gestio de les practiques externes a través del seu Departament de Practiques en Empreses; i, en la
Facultat de Ciencies Socials, la corresponent Comissiéo de Practiques Externes que actua de manera
coordinada amb la Comissié de Seguiment del Programa de doble Grau de Sociologia i Ciéncies Politiques
i de 'Administracio Publica.

Les Practiques Externes estan regulades pel Reglament de Practiques externes de la Universitat de
Valéncia (ACGUV 131/2012 de la Universitat de Valéncia).

ternes estan regulades pel Reglament de Practiques externes de la Universitat de Valéncia (ACGUV
131/2012 de la Universitat de Valéncia).

CONEIXEMENTS PREVIS

RELACIO AMB ALTRES ASSIGNATURES DE LA MATEIXA TITULACIO

No s'ha especificat restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.
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ALTRES TIPUS DE REQUISITS

Tindre superats 236 credits de la titulacié incloent el 1r curs complet.

COMPETENCIES / RESULTATS D' APRENENTATGE

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

PROGRAMA 1. ADMINISTRACIO PUBLICA | AJUNTAMENTS

- Reunir informacié sistematica dels diversos camps de l'administracié: desenrotllament de politiques i
normes, equipament comunitari, necessitats socials, educaci6 i cultura, participacié ciutadana, promocio
d'ocupacio, joventut i cultura. Ordenar les dades i efectuar analisis d'estos, redactant informes i establint
recomanacions a seguir en la politica publica.

- Observacio directa en la gestié de problemes i en els equips de base, dinamitzacié de servicis i de la
participacio ciutadana.

- Col-laborar en el disseny, en I'execuci6 i avaluacié de projectes.

PROGRAMA 2. EMPRESES

- Reunir informacié de manera sistematica, ordenar-la i produir informes amb recomanacions d'accié.

- Abordar assumptes relacionats amb la cultura de I'empresa, comunicacié interna, les relacions laborals o
la formacio continua. Participar en projectes empresarials relacionats amb analisis socials i de mercat.

PROGRAMA 3. ORGANITZACIONS

- Intervindre en dos adreces:

a) Analitzant i diagnosticant la dinamica interna de la propia organitzacié

b) Estudiant la relacié de I'organitzacié amb I'entorn: els servicis que presta, els col-lectius socials als quals
es dirigix, atén o representa, els clients i proveidors.

- Reunir informacié sistematicament, ordenar-la i generar informes sobre els diferents aspectes que
afecten la vida de les organitzacions. Participar en projectes d'accio social i de cooperacid.

PROGRAMA 4. INSTITUTS D'INVESTIGACIO

- Participar en diferents processos de la confeccié de diagnostics socials, avaluacié de politiques socials,
etc. mitjangant la recol-lecta i analisis de dades.

- Intervindre en projectes d'investigacié mitjangant I'assumpcié de tasques especifiques. Participacio
activa en equips d'investigacioé assumint tasques especifiques.

PROGRAMA 5. PARTITS POLITICS | SINDICATS

- Participar en I'assessorament politic i social.

- Ajudar en la confeccid de propostes de normes, regulacions, i propostes politiques

- Donar suport en la preparacio dels debats mitjangant la busca d'informacio clau.

- Realitzar estudis sociologics sobre afiliacio, dissenyar i desenrotllar enquestes de satisfaccio.

- Avaluar campanyes politiques i electorals.

- Intervindre en els processos d'avaluacié interna de les organitzacions, en la identificacié de bones
practiques i en la proposta de millora dels processos interns de gestié i organitzacié.
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- Elaborar informes sobre la projeccié del partit politic o sindicat.

VOLUM DE TREBALL (HORES)

ACTIVITATS PRESENCIALS
Activitat Hores
Assisténcia al centre de practiques 350,00
Assisténcia a activitats complementaries 0,00
Seguiment i tutoritzaciod de les practiques 12,50
Total hores 362,50
ACTIVITATS NO PRESENCIALS
Activitat Hores
Estudi i treball autonom 30,00
Preparacié d'informes complementaris 0,00
Preparacio de la memoria i avaluacié de les practiques 57,50
Total hores 87,50

METODOLOGIA DOCENT

El desenvolupament de les practiques externes inclou les seglients FASES:
1. FASE DE PREPARACIO DE LA PRACTICA:

A) PRIMER CONTACTE ENTRE TUTORS/AS: de manera preévia a la incorporacié de I'estudiant/a al centre
de practiques, el/la tutor/a academic/a se posara en contacte amb el/la tutor/a del centre de practiques a
I'efecte de coordinar el projecte formatiu més adequat, havent de concretar-se les activitats a realitzar per
l'estudiant/a i la seua trajectoria. Aixi mateix, el/la tutor/a extern/a sera informat/da del calendari de
seguiment de l'estudiant/a, aixi com del sistema d'avaluacid, conforme als criteris de la Guia Docent, que li
sera remesa.

B) TUTORIA INICIAL ENTRE TUTOR/A ACADEMIC/A | ESTUDIANT: una vegada assignat el centre de
practiques i el/la tutor/a academic/a, I'estudiant/a sera convocat/da a una tutoria inicial (grupal o no, a
iniciativa del tutor/a) en la qual es procedira al lliurament i breu explicacié de la documentacié que
previament haura enviat ADEIT. Igualment, se linformara del perfil del centre de practiques i sobre el
projecte formatiu corresponent. En la tutoria inicial se li fara lliurament del calendari de tutories i se li
brindara una explicacié del procediment a seguir per al seguiment i avaluacié de l'assignatura conforme al
que s'estableix en aquesta Guia. La tutoria inicial haura de realitzar-se abans de l'inici del quadrimestre o
com a maxim durant la primera setmana d'inici d'aquest.
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2. FASE DE SEGUIMENT DE LA PRACTICA:

Una vegada l'estudiant/a inicie les seues practiques professionals i transcorreguda aproximadament una
setmana d'aquestes, remetra al tutor o tutora academica un breu informe relatant com ha sigut el seu
procés d'acolliment en el Centre, destacant tant els aspectes positius com les manques detectades, a fi
gue en la mesura que siga possible puguen ser corregides o esmenades.

L'estudiant/a anira elaborant un quadern de camp en el qual quede constancia de les activitats més
significatives que realitze durant el desenvolupament de la practica i el seu avang en el projecte formatiu.
El seguiment de la practica per el/la tutor/a academic/a inclou els contactes amb el tutor/a del centre
necessaris per a garantir el correcte desenvolupament del projecte formatiu i del conjunt de la practica, i la
realitzacio de tutories amb l'estudiant/a conforme a les seguents directrius:

- Es realitzaran, almenys, dues tutories de seguiment en les quals l'estudiant/a presentara al tutor/a
academic/a el seu quadern de camp o treball i valorara la seua experiéncia en el centre a fi que aquest/a
puga confirmar que es compleixen els objectius del programa formatiu o, en cas contrari, detectar les
possibles incidéncies i, en la mesura que siga possible, solucionar-les amb el tutor/a del centre de
practiques.

- Aixi mateix, es realitzara, almenys, un contacte entre tutors/as a fi de comprovar el correcte
desenvolupament de la practica per I'estudiant/a.

- El tutor/a proposara aquelles activitats complementaries que considere d'interés per a I'alumnat (cursos,
jornades, seminaris, forums d'ocupacioé relacionats amb les practiques, l'emprenedoria, les eixides
professionals o qualsevol altre aspecte vinculat amb les practiques).

3.  FASE DE FINALITZACIO DE LA PRACTICA:

En el termini de 15 dies des de la finalitzacié de la practica, es realitzara una tutoria en la qual I'estudiant/a
entregara al tutor/a académic/a la Memoria de Practiques, amb una extensié minima de 30 pagines (més
annexos), que ha d'incloure els segiients apartats:

index
Bloc |
+ Dades identificatives de I'estudiant i del/a tutor/a academic/a, data i signatura.

+ Data d'inici i finalitzacié de la practica i horari. Dades identificatives del centre de practiques amb
indicacio, en el seu cas, del departament concret en el qual ha realitzat la practica, aixi com nom i
carrec del tutor en el centre.
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* Descripcio del Centre de practiques, de la seua activitat i funcions, aixi com les del grup huma en el
qual s'ha integrat el/la estudiant.

Bloc Il

* Descripcio de les activitats i tasques realitzades en el Centre al llarg de les practiques i la seua
connexid6 amb les matéries i assignatures del Doble Grau. Reflexié critica referent a cadascuna
d'aquestes activitats.

+ L'estudiant ha de seleccionar activitats concretes realitzades en el lloc de practiques i fer un
exercici de reflexio que les dote de continguts teorics, que identifique les destreses professionals i
instrumentals i les habilitats socials desenvolupades al llarg d'aquestes. En aquest procés de reflexié
ha de fer la relacié amb les materies estudiades en el Doble Grau.

+ Valoracié de I'adequacié de les practiques realitzades a les activitats proposades en el projecte formatiu.
« Activitats complementaries desenvolupades (documents acreditatius i valoracié personal).
Bloc Il

+ Conclusions, valoracié sobre la practica i autoavaluacié de l'aprés i de I'experiéncia a un nivell més
personal. L'estudiant avaluara la seua propia practica reflexionant sobre la tasca de supervisié duta a
terme pel tutor del centre de practiques, i sobre aspectes com: la seua capacitat d'adaptacié o
integracio, problemes en la realitzacié d'activitats concretes i solucié d'aquests, reptes, resultats de
tasques especifiques, iniciativa personal, esculls en l'aplicacié técnica dels seus coneixements
tedrics a la practica... etc.

+ Suggeriments de millora.
+ Annexos, en el seu cas, amb les evidencies de les activitats desenvolupades.

Es valorara especialment la capacitat del/a estudiant d'analitzar plantejaments alternatius als que es
desenvolupen en el centre de practiques i proposar millores, aixi com la capacitat d'autoavaluacié del seu
propi aprenentatge.

- Per part seua, el/la tutor/a del centre de practiques emplenara un informe final d'avaluacié que rebra de
ADEIT de manera telematica. Aquest informe s'enviara després al tutor o tutora académica. En aquest
informe constara el nombre d'hores realitzades, aixi com la valoracié del nivell de competéncies/habilitats
adquirides per l'estudiant/a.

- Finalment, I'estudiant/a remetra a la Comissié de Practiques de la Facultat de Ciéncies Socials i a la seua
tutora o tutor academic el document de "Avaluacio per I'estudiant/a de les practiques externes", que li sera
entregat inicialment al costat de la resta de la documentacié.
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**Més informacié en la Guia informativa sobre el procediment de practiques: web de la Facultat de
Ciéncies Socials (www.uv.es/socials).

e les practiques externes", que li sera entregat inicialment al costat de la resta de la documentacié.

**Més informacié en la Guia informativa sobre el procediment de practiques: web de la Facultat de
Ciéncies Socials (www.uv.es/socials).

AVALUACIO

Documentacié

Una vegada finalitzada la practica, i en el termini maxim de 10 dies, l'estudiant entregara al tutor académic,
una memoria d'activitats realitzada, seguint les indicacions del mateix i les de la Guia de I'Estudiantat de
Practiques Externes.

El/la tutor/a de l'empresa o institucié rebra a la finalitzacio de les practiques de manera telematica
I"Informe Final d'Avaluacié’, que s'emplenara i enviara telematicament al tutor/a academic/a.

Qualificacio
Per a avaluar les competéncies de les practiques externes es tindran en compte els seglients criteris
ponderats a través de l'avaluacié continua del tutor academic:

+ 30% Informe del tutor/a de practiques de I'empresa o institucid.
+  10% Assistencia a tutories i a cursos i seminaris d'orientacio laboral i professional.
+  60% Avaluaci6 de la Memoria Fi de Practiques

Seguint estos criteris, el tutor académic avalua les practiques de I'estudiant i les qualifica amb una nota en
I'acta corresponent, igual que es fa amb la resta d'assignatures del Grau.

No obstant aix0, si estima que la practica és mereixedora de Matricula d'Honor, assignara la qualificacio
d'excel-lent i proposara a la Comissi6 de Practiques que la concedisca.

BIBLIOGRAFIA
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+ Guia de |'Estudiantat

+  Freixa, M., Novella, A.M. y Pérez Escoda, N., Elementos para una buena experiencia de practicas
externas que favorece el aprendizaje. Octaedro/ICE UB, Barcelona, 2012. - Raposo Diaz, M. y
Zabalza Beraza, M.A., La formacion practica de estudiantes universitarios: repensando el
Practicum. Revista de Educacion, n°® 354, 2010, pag. 17 y ss. - Moreno Gené, J., La nueva
regulacion de las practicas académicas externas, Rev. Estudios Financieros, Trabajo y Seguridad
Social, n® 349, 2012. - Reglament de Practiques externes de la Universitat de Valéncia (ACGUV
131/2012 de la Universitat de Valéncia). http://www.uv.
es/graus/normatives/Reglament_PE_ACGUV.pdf
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