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Esta materia aborda una analisi de les possibilitats terapéutiques en distintes patologies valorant
I'adequada utilitzacié dels farmacs i assumint les recomanacions basades en I'evidéncia clinica i les noves
incorporacions terapéutiques. Es basa en les guies de practica clinica més actuals i indica les perspectives
futures amb els medicaments en fase d'investigacio. Els tractaments arrepleguen aspectes farmacologics i
no farmacologics, I'estudi dels problemes més habituals relacionats amb la farmacoterapia i la forma de
previndre, corregir-los o minimitzar-los.

Es de destacar que les competéncies i els resultats d'aprenentatge a assolir en aquesta assignatura, aixi
com la metodologia docente utilitzada, integren els objectius de desenvolupament sostenible (ODS)
promoguts per les Nacions Unides (Agenda 2030). Entre ells, és important destacar I'Us Racional del
Medicament i la promocié de la Salut Comunitaria (Objectiu 3: Salut i Benestar) i I'Educacié de Qualitat
(Objectiu 4). A més es treballen aspectes relacionats amb els ODS 5 (igualtat de génere) i 10 (reduccié de
les desigualtats), a I'abordar les diferéncies en la resposta als farmacs segons el génere i l'acces als
medicaments de tota la poblacién.

CONEIXEMENTS PREVIS
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RELACIO AMB ALTRES ASSIGNATURES DE LA MATEIXA TITULACIO
No s'ha especificat restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.
ALTRES TIPUS DE REQUISITS

Es requereixen coneixements previs de Farmacologia, Farmacocinética i d'anglés.

COMPETENCIES / RESULTATS D' APRENENTATGE

2138 - Master Universitari en Investigaci6 i Us Racional del Medicament

Capacitat de seleccionar i gestionar els recursos disponibles (instrumentals i humans) per a optimitzar
resultats en investigacio.

Dominar el métode cientific, el plantejament de protocols experimentals i la interpretacié de resultats en la
busca, desenrotllament i avaluacié de nous farmacs.

Dominar la comunicacié cientifica. Posseir habilitats socials i comunicatives en la practica assistencial.

Manejar adequadament les fonts d'informacié biomédica i posseir I'habilitat de fer una valoracié critica
d'aquestes integrant la informacio6 per aportar coneixements a grups assistencials multidisciplinaris.

Posseir i comprendre coneixements que aportin una base o oportunitat de ser originals en el
desenvolupament i / o aplicacié d'idees, sovint en un context de recerca.

Que els estudiants posseisquen les habilitats d'aprenentatge que els permeten continuar estudiant d'una
forma que haura de ser en gran manera autodirigida o autonoma.

Que els estudiants sapiguen aplicar els coneixements adquirits i la seua capacitat de resolucié de
problemes en entorns nous o poc coneguts dins de contextos més amplis (o multidisciplinaris) relacionats
amb la seua area d'estudi.

Que els estudiants sapiguen comunicar les conclusions (i els coneixements i les raons ultimes que les
sustenten) a publics especialitzats i no especialitzats d'una manera clara i sense ambigdiitats.

Que els estudiants siguen capacos d'integrar coneixements i afrontar la complexitat de formular judicis a
partir d'una informacio6 que, sent incompleta o limitada, incloga reflexions sobre les responsabilitats socials
i etiques vinculades a l'aplicacio dels seus coneixements i judicis.

Saber redactar i preparar presentacions per posteriorment exposar-les i defensar-les.

Ser capacos d'accedir a la informacié necessaria (bases de dades, articles cientifics, etc.) i tenir prou criteri
per a la seua interpretacid i utilitzacio.

Ser capagos d'analitzar de forma critica tant el seu treball com el del seu companys.

Ser capacos d'aplicar l'experiencia investigadora adquirida en tasques propies de la seva professid, tant en
I'empresa privada com en organismes publics.
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Ser capagos d'integrar les noves tecnologies en la seva tasca professional i / o investigadora.

Ser capagos de realitzar una presa rapida i eficag de decisions en la seua tasca professional o
investigadora.

Ser capacos de treballar en equip amb eficiéncia en la seua tasca professional o investigadora.

Ser capacgos de valorar la necessitat de completar la seva formacio cientifica, historica, en llengies, en
informatica, en literatura, en ética, social i humana en general, assistint a conferéncies o cursos i / o
realitzant activitats complementaries, autoavaluant l'aportacié que la realitzaci6 d'aquestes activitats
suposa per a la seva formacié integral.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Estudi de les interaccions de rellevancia clinica i mecanismes de les mateixes

L'estudiant ha d'adquirir el coneixement dels efectes indesitjables que poden presentar en els tractaments
farmacoterapeutics, en qué s'administren dos o més medicaments, com a conseqiiéncia de les
interaccions que tenen lloc entre els mateixos, tant a nivell farmacologic com farmacocinetic. Cal, per tant,
posseir coneixements de Farmacodinamia, farmacocineética i fisiopatologia, a nivell basic-mig.

- Eines i metodologia per a deteccid i avaluacio d'interaccions entre farmacs

- Interaccions a nivell de metabolisme: inhibicié i induccio enzimatiques

- Interaccions en I'excrecié renal: a nivell de la filtracié glomerular, de la reabsorcié tubular passiva i de la
secrecio tubular activa

- Interaccions farmacodinamica.

- Interaccions en grups de poblacié especial (ancians, nens, embarassades) i abast practic

2. Estrategies terapeutiques de diferents patologies

Estrategies farmacoterapéuticas dels processos inflamatoris i dolorosos: tractament d'artritis reumatoide i
artrosi.

Farmacoterapia de les malalties respiratories: tractament de I'asma i EPOC

Farmacoterapia dels problemes gastrointestinals: tractament de la ulcera i ERGE; tractament de malalties
inflamatories intestinals.

Farmacoterapia cardiovascular, de I'obesitat i la diabetis: tractament de la hipertensio; tractament de
I'angina i altres processos vasculars isquemics; tractament de les dislipemias; tractament de la diabetis.
Farmacoterapia dels trastorns tiroides, de l'osteoporosi i altres alteracions hormonals.

Farmacoterapia dels trastorns neurodegenerativos i motors, afectius, del son i del comportament:
tractament de I'Alzheimer; tractament de la depressio, la mania, I'ansietat i I'insomni.

Farmacoterapia de les malalties de la pell i mucoses (acne, dermatitis psoriasi).

Terapies avangades.

VOLUM DE TREBALL (HORES)
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ACTIVITATS PRESENCIALS
Activitat Hores
Tutories 10,00
Treball en grup 30,00
Teoria 40,00
Seminari 20,00
Total hores 100,00
ACTIVITATS NO PRESENCIALS
Activitat Hores
Assisténcia a altres activitats 0,00
Elaboracio de treballs individuals o en grup 55,00
Estudi i treball autbnom 40,00
Preparacio de classes 0,00
Preparacio d'activitats d'avaluacié 15,00
Resolucié de casos practics 40,00
Total hores 150,00

METODOLOGIA DOCENT

Durant les activitats, tant tedriques com practiques, s'indicaran les aplicacions dels continguts de
I'assignatura en relacié amb els Objectius de Desenvolupament Sostenible (ODS). Amb aixo es pretén
proporcionar coneixements, habilitats i motivacioé per comprendre i abordar aquests ODS, alhora que es
promou la reflexié i la critica.

Classes teorica, lligé magistral participativa
Discussio d'articles (lectures)

Resolucié de casos practics

Conferencies d'experts

Classes magistrals. Destinades a l'obtencié dels coneixements de Farmacoterapia, les bases de les
interaccions farmacocinéticas i farmacodinamiques, estratégies de busca d'informacié, exposicio
d'estrategies terapeutiques, recomanacions de guies cliniques ....Se utilitzaran els mitjans audiovisuals
necessaris per al desenvolupament de les mateixes. Previament a les classes teoriques els estudiants
disposaran en la plataforma de suport a la docéncia de la Universitat de Valéncia ‘Aula Virtual' de la
informacié bibliografica i el material audiovisual, proporcionat pel professor.

Seminaris de resolucio de problemes assistencials. Es proposen diferents problemes/casos clinics,
representatius de la farmacoterapia de les distintes patologies a estudiar, per a ser resolts pels estudiants
i, posteriorment, discutits en sessions presencials en qué es compta amb la col-laboracié d'un expert en el
tema, que aportara la visio clinica. L'estudiant disposa del material docent proporcionat pel professor en
I'Aula virtual (Farmacoterapia de les diferents patologies, guies cliniques, articles farmaco-terapéutics,
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assajos clinics) . Els estudiants hauran de resoldre el problema de forma individual i entregar per escrit un
informe al professor abans de la sessié de discussié. Per a la discussié conjunta del problema plantejat,
els estudiants en grups s'encarregaran del desenvolupament d'un cas en concret i realitzaran I'exposicio
oral del mateix.

Per a completar la docencia:

-es realitzaran qlestionaris en linia de cada un dels temes previstos per repassar conceptes i afavorir
I'aprenentatge continuat, el que suposara un total de 15h. S'utilitzaran les eines \\\\\"qliestionaris\\\\\" i
\\\\\"tasques\\\\\" de l'aula virtual. La qualificacié6 obtinguda es tindra en compte per a l'avaluaci6
continua.

-s'ampliara el temps dedicat als seminaris de resolucié de problemes assistencials, el que suposara un
total de 15h.

Com a suport de comunicacié s'utilitzara la plataforma Aula Virtual de la Universitat de Valencia que
permet la comunicacié professor-estudiants i I'emmagatzemament de diapositives i altres recursos
didactics que queden a disposicié dels estudiants

AVALUACIO

Avaluacio continua:
Participacié activa en les sessions presencials 15%
Exposicio oral i discussio del treball 10%
Questionaris online 15%

Treball individual 40%

Treball en grup 20%

Per a superar l'assignatura es requerira una avaluacié positiva (major o igual al 50%) en cada un dels
apartats anteriors.

La copia o plagi manifest de qualsevol tasca de l'avaluacié suposara la impossibilitat de superar
l'assignatura, sotmetent-se seguidament als procediments disciplinaris oportuns. S'ha de tenir en compte
que, d'acord amb l'article 13. d) de I'Estatut de I'Estudiant Universitari (RD 1791/2010, de 30 de desembre),
és deure un estudiant abstenir-se en la utilitzacié o cooperacié en procediments fraudulents en les proves
d'avaluacio, en els treballs que es realitzen o en documents oficials de la universitat.
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Davant practiques fraudulentes es procedira segons allo establert pel "Protocol d'actuacié davant
practiques fraudulentes a la Universitat de Valéncia®" (ACGUV 123/2020): https://www.uv.
es/sgeneral/Protocols/C83.pdf

www.uv.es/sgeneral/Protocols/C83.pdf
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