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DATOS DE LA ASIGNATURA

Codigo: 34395

Nombre: Desarrollo comunitario
Ciclo: Grado

Créditos ECTS: 4,5

Curso académico: 2025-26

TITULACIONES

Titulacion Centro Curso Periodo

1200 - Grado en Enfermeria Facultat d'Infermeria i Podologia 4 P”mefr
cuatrimestre

1213 - Grado en Enfermeria (Ontinyent) Facultat d'Infermeria i Podologia 4 Prlmgr
cuatrimestre

MATERIAS

Titulacion Materia Caracter

1200 - Grado en Enfermeria Formacién optativa OPTATIVA

1213 - Grado en Enfermeria (Ontinyent) Formacion optativa OPTATIVA

COORDINACION

TORREGROSA SARRION RUBEN

A comienzos del siglo XXI la situacidon de salud ha cambiado por las transiciones demograficas y
epidemioldgicas, pero permanecen las inequidades en salud entre y dentro de los paises. Al mismo tiempo
han aparecido nuevas patologias, nuevos riesgos en el medio ambiente fisico y social que inciden en las
conductas relacionadas con la salud. Por su parte, los sistemas nacionales de salud, como sistemas
adaptativos complejos que son, intentan responder a estas amenazas pero con importantes restricciones
financieras.

La OMS, en su informe Salud para todos en el siglo XXI, advierte que la persistencia de los problemas de
pobreza y desigualdad ocasiona el deterioro de los estilos de vida, el aumento de la violencia y el
debilitamiento de la cohesién social. Esta cohesion social se ve mas mermada si cabe, por la nula
participacion de las ciudadanas y los ciudadanos en la toma de decisiones en los procesos de
planificacion de la salud de forma concreta, y de forma general, por la inexistencia de una planificacion
territorial estratégica.

También, la actual reforma del sector publico, que involucra nuevas directrices: descentralizacion,
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privatizacion, mayor énfasis en la eficiencia (hacer mds con menos) y efectividad, pero dejando de lado la
participacion ciudadana en la toma de decisiones sobre esta reforma, y olvidandose del principio de la
gobernanza tan promulgado por la Union Europea, hace necesario que el conocimiento sobre el Desarrollo
Comunitario sea fundamental.

Con el propdsito de hacer frente a todos estos y otros desafios de orden mundial, la comunidad
internacional, a través de la OMS, aprobé la denominada politica de Salud para todos en el siglo XXI. En ella
se plantean estrategias de actuacion sostenible econdmica, social, politica y cientificamente, cuya
implantacion comprende, entre otras estrategias la que hace referencia a: "Un proceso de desarrollo
sanitario participativo, que implique a los agentes relevantes en materia de salud a todos los niveles —
hogar, centros educativos y de trabajo, comunidades locales y pais— y que promueva la toma de
decisiones, la aplicacion y la responsabilidad conjuntas”, es en este proceso de desarrollo sanitario
participativo y participado donde el Desarrollo Comunitario tiene que ser conocido y aplicado por las y los
profesionales de la enfermeria.

do y aplicado por las y los profesionales de la enfermeria.p>

CONOCIMIENTOS PREVIOS

RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS DE LA MISMA TITULACION

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

OTROS TIPOS DE REQUISITOS

No son necesarios conocimientos previos.

COMPETENCIAS / RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Capacidad para describir los fundamentos del nivel primario de salud y las actividades a desarrollar para
proporcionar un cuidado integral de enfermeria al individuo, la familia y la comunidad. Comprender la
funcion y actividades y actitud cooperativa que el profesional ha de desarrollar en un equipo de Atencién
Primaria de Salud. Promover la participacion de las personas y grupos en su proceso de saludenfermedad

Comprender el comportamiento interactivo de la persona en funcién del género, grupo o comunidad,
dentro de su contexto social y multicultural.

Conocer y aplicar técnicas e instrumentos de comunicacién desde una perspectiva no sexista, tanto en la
relacién interpersonal como en las dinamicas de grupo.

Desarrollar acciones de educacion para la salud utilizando las estrategias adecuadas a las personas,
familias y comunidades, poniendo al alcance de la poblacion y en un lenguaje comprensible la informacién
cientifica y las recomendaciones que se deriven.

Establecer una comunicacion veraz, eficaz y respetuosa con pacientes, familia, grupos sociales, otros

profesionales y medios de comunicacion, tanto de forma oral como escrita, y fomentar la educacion para
la salud.
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Identificar la participacién comunitaria como un elemento imprescindible para el desarrollo de la
promocion de la salud, asi como participar en la formulacién, ejecucion y evaluacion de politicas publicas
saludables y proyectos intersectoriales que fortalezcan el desarrollo local.

Proponer y desarrollar actuaciones de atencion a la salud que privilegien la promocion de la salud y la
prevencion de la enfermedad, y que propendan a la mejora de las condiciones de vida de la poblacién.

Ser capaz de formular hipétesis, recolectar y valorar de forma critica la informacién para la resolucién de
problemas aplicando, entre otros, el enfoque de género.

Trabajar en equipo, entendiendo éste como unidad basica en la que se integran, estructuran y organizan, de
forma uni o multidisciplinar e interdisciplinar, los y las profesionales y demas personal de las
organizaciones asistenciales, como forma de asegurar la calidad de la atencion sanitaria.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. PROCESO DE DESARROLLO COMUNITARIO Y PROTAGONISTAS DEL MISMO

Tema 1. La Comunidad. Aspectos Conceptuales. Fundamentacion y origen del término comunidad. El
sentimiento de a una comunidad. Los elementos estructurales de la comunidad: territorio, poblacién,
demanda y recursos. El proceso comunitario y sus protagonistas.

Tema 2. El Desarrollo Comunitario. Significacion y alcance de la expresion desarrollo. Origen y evolucién de
la nocion de Desarrollo Comunitario. Otros conceptos relacionados: organizacién de la comunidad, Trabajo
Social comunitario, accién comunitaria, planificacion territorial estratégica. El/la profesional de enfermeria
en el desarrollo comunitario.

Tema 3. Interaccidon social, comunicacion y desarrollo comunitario. El trabajo con los grupos. Las

reuniones. El trabajo en equipo. Conflicto y negociacién. Estrategias comunicativas en la intervencién con
la sociedad y con colectivos vulnerables.

2. METODOLOGIAS EN EL DESARROLLO COMUNITARIO

Tema 4. Métodos de trabajo con la comunidad. El método como proceso. La investigacién-accién
participativa. El estudio de caso.

Tema 5: Fases de la metodologia participativa. El diagndstico comunitario, la planificacion, la ejecucion y la
evaluacion y control del desarrollo comunitario.
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3. LA DIMENSION INSTITUCIONAL Y FUNCIONAL DE LA COMUNIDAD

Tema 6: Construyendo ciudadania. La comunidad como eje vertebrador de la realidad social. La
comunidad como eje constructor de la realidad social.

Tema 7: La comunidad como creadora de politicas sociales. La participacion comunitaria. La gobernanza
local. La planificacion estratégica: fase filoséfica, fase analitica, fase operativa. Los proyectos de
intervencion comunitaria (PIC).

4. PROGRAMA PRACTICO (Practica cooperativa)

De inicio, seguimiento y exposicién final en el aula, pero con la realizacién parcial del mismo como trabajo
cooperativo no presencial.

Se realizard en grupos, mediante la metodologia de la investigacidn-accién participativa (IAP), y siempre
dentro del ambito territorial de un centro de atencion primaria.

Para la explicacion detallada de este trabajo y los seguimientos grupales de aula se estableceran

determinados dias de practicas de laboratorio con el alumnado, de obligatoria asistencia (evaluable para el
conjunto del grupo).

VOLUMEN DE TRABAJO (HORAS)

ACTIVIDADES PRESENCIALES
Actividad Horas
Tutorias 2,00
Teoria 25,00
Practicas en aula 12,00
Laboratorio 6,00
Total horas 45,00
ACTIVIDADES NO PRESENCIALES
Actividad Horas
Asistencia a otras actividades 0,00
Elaboracion de trabajos individuales o en grupo 30,00
Estudio y trabajo autbnomo 12,00
Preparacion de clases 18,00
Preparacion de actividades de evaluacion 7,50
Resolucién de casos practicos 0,00
Total horas 67,50
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METODOLOGIA DOCENTE

En funcién de las competencias a alcanzar y de los resultados de aprendizaje se utilizaran diversos
métodos de ensefianza-aprendizaje: exposicion magistral, trabajo cooperativo, discusiones de grupo,
analisis de textos, actividades practicas y de aplicacion, etc.

Sera una metodologia participativa y dinamica con la finalidad de promover la implicacion y la
participacion del alumnado en las clases tedricas, y de caracter eminentemente practico para potenciar y
promover en el alumnado la union de teoria y praxis, y de la accion profesional interdisciplinar en un campo
complejo y dificultoso como es la participacién social y comunitaria.

EVALUACION

Se realizara combinando diferentes tipos de evaluacion que seran sumativos entre si:

1. Trabajo grupal. Comprendera el 30 % del total de la nota. Sera necesario alcanzar un 4 sobre 10 para que
sea sumativo con las restantes modalidades de evaluacion.

2. Trabajo individual. Comprendera el 20 % del total de la nota. Sera necesario alcanzar un 4 sobre 10 para
que sea sumativo con las restantes modalidades de evaluacion.

3. Examen con respuestas de desarrollo. Comprendera el 50 % del total de la nota.

4. Se valorara la asistencia y la participacion del estudiantado, tanto en sesiones presenciales al aula como
en las tutorias, y en las actividades complementarias.

La suma de las puntuaciones ponderadas de las tres partes dara la nota del acta.

Si en la parte practica, la puntuacién no llegara a 4 sobre 10, la nota del acta serd la puntuaciéon ponderada
del examen (menor o igual a 2 puntos del total).

Si en la parte tedrica (examen) la puntuacién no llegara a 4 sobre 10, la nota del acta serd «suspenson.

En caso de suspender la parte practica, en segunda convocatoria, en la fecha del examen, habra que volver
a presentar la documentacion solicitada, después de tutoria con el profesorado.
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