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RESUMEN

La investigación cualitativa engloba diversas tradiciones metodológicas de investigación que exploran
experiencias personales y problemas sociales. El/la investigador/a cualitativo/a obtiene y analiza los datos
a partir de una amplia variedad de fuentes y procedimientos con los que busca construir una imagen
compleja y holística de los hechos, fenómenos, sujetos y grupos sociales estudiados. En su conjunto, estos
métodos se centran en comprender la perspectiva de los participantes en un intento de obtener una
interpretación contextualizada de sus experiencias y sus puntos de vista.

En este módulo se introducen los fundamentos de la investigación cualitativa y sus principales tradiciones
metodológicas con la finalidad de que los estudiantes conozcan esta tradición investigadora y
experimenten con diversas formas de obtención y análisis de datos cualitativos, así como con distintas
maneras de representar y valorar los resultados de la investigación.

CONOCIMIENTOS PREVIOS
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RELACIÓN CON OTRAS ASIGNATURAS DE LA MISMA TITULACIÓN

No se han especificado restricciones de matrícula con otras asignaturas del plan de estudios.
 
OTROS TIPOS DE REQUISITOS
 
No son necesarios conocimientos previos

COMPETENCIAS / RESULTADOS DE APRENDIZAJE

 - 

Adaptar el diseño y la metodología al objeto de estudio y las características de la investigación, así como
interpretar los resultados, discutirlos y elaborar conclusiones claras y coherentes.

Aplicar los conocimientos adquiridos y ser capaces de resolver problemas en entornos nuevos o poco
conocidos dentro de contextos más amplios (o multidisciplinares) relacionados con las Ciencias de la
Actividad Física y el Deporte.

Comprender y analizar la investigación que se realiza en los contextos del ejercicio y la salud, la educación
físico-deportiva, el rendimiento deportivo y la gestión de la actividad física y el deporte.

Concebir, diseñar y desarrollar una investigación aplicada de alguno de los contextos sociales de la
actividad física y el deporte.

Conocer distintas formas de representación de las investigaciones cualitativas y elaborar pequeños
borradores de algunas de ellas.

Conocer formas distintas de análisis de datos cualitativos.

Conocer programas de análisis de datos cualitativos asistidos por ordenador y utilizar alguno de ellos.

Conocer y analizar ejemplos de investigación cualitativa en diversos contextos sociales del ámbito de la
actividad física y el deporte, de acuerdo a principios éticos de investigación cualitativa.

Conocer y consultar las principales publicaciones de investigación cualitativa en el ámbito de la actividad
física y el deporte.

Conocer y discutir sobre las metodologías y técnicas básicas de investigación cualitativa en ciencias
sociales, así como utilizar algunas de ellas.

Detectar e identificar problemas sociales relativos a la actividad física y el deporte susceptibles de ser
estudiados desde metodología cualitativa.

Identificar nuevos problemas relativos a la actividad física y el deporte susceptibles de ser estudiados
mediante la investigación aplicada.

Que los/las estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de
un modo que habrá de ser en gran medida autodirigido o autónomo

Que los/las estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones últimas que las
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sustentan a públicos especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigüedades.

Ser capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir de una
información que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y
éticas vinculadas a la aplicación de sus conocimientos y juicios, desde una perspectiva de género.

DESCRIPCIÓN DE CONTENIDOS

1. Características de la investigación cualitativa.

1.1.Introducción: características de la investigación cualitativa.
1.2.Diversidad de tradiciones

2. El proceso de investigación.

2.1. El problema de la elección del problema
2.2. El problema y los objetivos
2.3. La planificación cualitativa
2.4. La elección de la estrategia metodológica
2.5. La selección de sujetos, casos, lugares e instrumentos
2.6. El acceso al campo
2.7. La recogida de datos
2.8. El análisis
2.9. La interpretación
2.10. La representación de resultados

3. Tradiciones en investigación cualitativa

3.1. Estudio de casos
3.2. Etnografía
3.3. Historias de vida
3.4. Investigación colaborativa e investigación-acción
3.5. Investigación narrativa
3.6. Investigación post-cualitativa

4. El investigador y la recogida de datos: ejemplos.

4.1. El rol del investigador cualitativo
4.2. Las entrevistas
4.3. Los grupos de discusión
4.4. Las observaciones
4.5. Los documentos
4.6. Métodos visuales
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5. Formas de análisis de datos cualitativos

5.1. El dato y el análisis cualitativo
5.2. Existen procedimientos correctos de análisis a priori: la teoría fundamentada como ejemplo
5.3. No existen procedimientos correctos de análisis a priori: el análisis del �qué� y �cómo� de los datos
cualitativos.
5.4. El investigador frente a las perspectivas de análisis

6. Análisis de datos cualitativos asistido por ordenador.

6.1. Justificación y procedimientos
6.2. Uso y aplicación de paquetes informáticos de análisis cualitativo

7. La escritura y las formas de representación

7.1. ¿Por qué es importante escribir?
7.2. El relato científico
7.3. El relato realista
7.4. El relato confesional
7.5. El etnodrama y los métodos visuales
7.6. La autoetnografía
7.7. La ficción
7.8. El investigador frente a la representación

8. El rigor y la calidad en la investigación cualitativa

8.1. La validez y la fiabilidad. No es lo mismo.
8.2. Perspectivas de validez en investigación cualitativa
8.3. El investigador frente a la validez

9. La ética en la investigación cualitativa

9.1. La (especial) importancia de la ética en la investigación cualitativa
9.2. Ética y aspectos procedimentales.

VOLUMEN DE TRABAJO (HORAS)

ACTIVIDADES PRESENCIALES

Actividad Horas
Teoría 50,00
Aula informática 15,00
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Total horas 65,00

ACTIVIDADES NO PRESENCIALES

Actividad Horas
Asistencia a otras actividades 10,00
Elaboración de trabajos individuales o en grupo 100,00
Estudio y trabajo autónomo 75,00
Preparación de clases 0,00
Preparación de actividades de evaluación 0,00
Resolución de casos prácticos 0,00

Total horas 185,00

METODOLOGÍA DOCENTE

Las metodologías de enseñanza y de trabajo dependerán del tipo de actividad que se tenga que realizar,
incluyendo:

- Clases magistrales presenciales y a través de Internet de contenidos teóricos.

- Discusión en pequeño y gran grupo de los estudiantes con y sin intervención del profesorado.

- Tiempo de estudio individual autónomo o tutelado para elaborar trabajos.

- Prácticas con programas informáticos para el análisis de datos cualitativos

- Presentación de trabajos.

- Reuniones de tutoría individual.

EVALUACIÓN

La evaluación de los estudiantes se basará en un trabajo escrito y una presentación oral del trabajo, las
tareas teórico-prácticas y otras actividades realizadas a lo largo del módulo. En ambas actividades de
evaluación los estudiantes deberán acreditar su conocimiento de los contenidos tratados en el módulo y
su capacidad para aplicarlos en una aproximación práctica a la investigación.

El plagio o uso indebido de herramientas de inteligencia artificial podrá ser sancionado de acuerdo con el
artículo 15 del reglamento de evaluación y calificación de la Universitat de València. El uso de herramientas
de inteligencia artificial queda estrictamente limitado a la revisión formal de los trabajos y actividades
presentadas en la asignatura. Se prohibe expresamente su uso para la generación de cualquier uso de
contenido, salvo que se mencione explícitamente su utilización con ese propósito.
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