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Assignatura orientada a proporcionar a l'estudiant una visié global de com aplicar els principis de I'is
racional del medicament a la practica assistencial en Atencié Primaria, Hospitalaria i Sociosanitaria.

Es tracta d'una assignatura que permetra a l'estudiant familiaritzar-se amb el sistema sanitari i amb I'Us
eficient del medicament, identificant els problemes que en cada moment es detecten en I'entorn del
medicament incloent tant aspectes terapéutics com de gestié de recursos, i la seva incidéncia en la
societat.

L'objectiu del curs és I'adquisicié per part de l'estudiant dels coneixements, habilitats i destreses relatives
a:

+ Utilitzacioé dels medicaments en els diferents nivells assistencials

« Gestio eficient dels recursos farmacoterapeutics

+ Maneig critic de la informacié sobre medicaments

+ Avaluacid i seleccié de medicaments

+ Causes relacionades amb I'is incorrecte dels medicaments

+ Factors condicionants de la prescripcid

* Indicadors de qualitat de prescripcio.

« Conciliacio terapéutica

+ Lloc terapéutic de les novetats farmacoterapéutiques

+ La industria farmaceutica
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* Principis etics i us de medicaments.

Es de destacar que les competéncies i els resultats d'aprenentatge a assolir en aquesta assignatura, aixi
com la metodologia docente utilitzada, integren els objectius de desenvolupament sostenible (ODS)
promoguts per les Nacions Unides (Agenda 2030). Entre ells, és important destacar I'Us Racional de
I'Medicament i la promocié de la Salut Comunitaria (Objectiu 3: Salut i Benestar) i I'Educacié de Qualitat
(Objectiu 4). A més es treballen aspectes relacionats amb els ODS 5 (igualtat de génere) i 10 (reduccié de
les desigualtats), a l'abordar les diferéncies en la resposta als farmacs segons el génere i l'acces als
medicaments de tota la poblacién

CONEIXEMENTS PREVIS

RELACIO AMB ALTRES ASSIGNATURES DE LA MATEIXA TITULACIO
No s'ha especificat restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.
ALTRES TIPUS DE REQUISITS

No hi ha restriccié de matricula

COMPETENCIES / RESULTATS D' APRENENTATGE

2138 - Master Universitari en Investigaci6 i Us Racional del Medicament

Analitzar la utilitzacié de medicaments per a la bona practica assistencial. Capacitat per a avaluar resultats
farmacoterapéuticos.

Capacitat de seleccionar i gestionar els recursos disponibles (instrumentals i humans) per a optimitzar
resultats en investigacio.

Capacitat per a desenrotllar i proposar procediments que contribuisquen a I'is racional del medicament.

Dominar el métode cientific, el plantejament de protocols experimentals i la interpretacié de resultats en la
busca, desenrotllament i avaluacié de nous farmacs.

Dominar la comunicacié cientifica. Posseir habilitats socials i comunicatives en la practica assistencial.

Manejar adequadament les fonts d'informacié biomeédica i posseir I'habilitat de fer una valoraci6 critica
d'aquestes integrant la informacio6 per aportar coneixements a grups assistencials multidisciplinaris.

Posseir i comprendre coneixements que aportin una base o oportunitat de ser originals en el
desenvolupament i/ o aplicacio d'idees, sovint en un context de recerca.

Que els estudiants posseisquen les habilitats d'aprenentatge que els permeten continuar estudiant d'una
forma que haura de ser en gran manera autodirigida o autonoma.

Que els estudiants sapiguen aplicar els coneixements adquirits i la seua capacitat de resolucio de

problemes en entorns nous o poc coneguts dins de contextos més amplis (o multidisciplinaris) relacionats
amb la seua area d'estudi.
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Que els estudiants sapiguen comunicar les conclusions (i els coneixements i les raons ultimes que les
sustenten) a publics especialitzats i no especialitzats d'una manera clara i sense ambigdiitats.

Que els estudiants siguen capacgos d'integrar coneixements i afrontar la complexitat de formular judicis a
partir d'una informacio6 que, sent incompleta o limitada, incloga reflexions sobre les responsabilitats socials
i etiques vinculades a l'aplicacio dels seus coneixements i judicis.

Saber redactar i preparar presentacions per posteriorment exposar-les i defensar-les.

Ser capacos d'accedir a la informacié necessaria (bases de dades, articles cientifics, etc.) i tenir prou criteri
per a la seua interpretacid i utilitzacio.

Ser capagos d'analitzar de forma critica tant el seu treball com el del seu companys.

Ser capacos d'aplicar l'experiéncia investigadora adquirida en tasques propies de la seva professio, tant en
I'empresa privada com en organismes publics.

Ser capagos d'integrar les noves tecnologies en la seva tasca professional i / o investigadora.

Ser capagos de realitzar una presa rapida i eficag de decisions en la seua tasca professional o
investigadora.

Ser capagos de treballar en equip amb eficiéncia en la seua tasca professional o investigadora.

Ser capacgos de valorar la necessitat de completar la seva formacio cientifica, historica, en llengies, en
informatica, en literatura, en ética, social i humana en general, assistint a conferéncies o cursos i / o
realitzant activitats complementaries, autoavaluant l'aportacid que la realitzacid d'aquestes activitats
suposa per a la seva formacio integral.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Promocio de lus racional del medicament

Tema 1. Conceptes generals: I'Us racional del medicament en el nostre entorn
Tema 2. Etica i recursos sanitaris

Tema 3. Marc legal i agéncies reguladores

Tema 4. Lectura critica de la informacié sobre medicaments

Tema 5. Seleccié de medicaments

Tema 6. Procés de la terapeutica raonada

Tema 7. Geneérics

Tema 8. La industria farmacéutica

Tema 9. Medicaments i societat

Tema 10. Atencio Primaria
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2. Us Racional del Medicament en la practica clinica

Tema 10. Atencio PrimariaTema 11. Atenci6 Hospitalaria

Tema 12. Atencio sociosanitaria

Tema 13. Conciliacié entre professionals i nivells assistencials

Tema 14. Identificacio de pacients amb necessitat de millora en la qualitat de la farmacoterapia.
Tema 15. Programes de seguiment farmacoterapéutic i avaluacié de resultats en el pacient

VOLUM DE TREBALL (HORES)

ACTIVITATS PRESENCIALS
Activitat Hores
Tutories 5,00
Treball en grup 20,00
Teoria 15,00
Seminari 20,00
Total hores 60,00
ACTIVITATS NO PRESENCIALS
Activitat Hores
Elaboracio de treballs individuals o en grup 50,00
Estudi i treball autonom 20,00
Resolucié de casos practics 20,00
Total hores 90,00

METODOLOGIA DOCENT

Durant les activitats, tant tedriques com practiques, s'indicaran les aplicacions dels continguts de
I'assignatura en relacié amb els Objectius de Desenvolupament Sostenible (ODS). Amb aix0 es pretén
proporcionar coneixements, habilitats i motivacio per comprendre i abordar aquests ODS, alhora que es
promou la reflexio i la critica.

[Classes magistrals. Destinades a l'obtencié dels coneixements basics. S'utilitzara el metode dogmatic
combinat amb el métode heuristic, per a la presentacié dels conceptes fonamentals i els continguts més|
rellevants de l'assignatura, emprant els mitjans audiovisuals necessaris per al desenvolupament de les
mateixes. Es convidara a professionals sanitaris experts en els temes corresponents.

|Conferéncies d'experts i Seminaris. A partir de conferéncies impartides per professionals sanitaris de
reconegut prestigi, es proposen diferents problemes, per ser resolts pels estudiants i discutits en sessions
presencials sota la supervisio del professor, la qual cosa implicara una participacio activa de l'estudiant.
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Debats. Es plantejaran debats sobre situacions reals i d'actualitat, que generin un conflicte respecte a I'is
racional dels medicaments. En aquests debats, pot participar un professional Sanitari opero soén els
estudiants els que han d'aportar arguments, defensar-los i consensuar solucions.

Treball de grup. El realitzaran els estudiants en grups de 6-8, mitjangcant enquestes d'utilitzacié de
medicaments, analisi i avaluacié farmacoterapeutica de les dades obtingudes en aquestes enquestes i
presentacio oral del treball en finalitzar el curs
Practiques (voluntaries) al centre de Farmacovigilancia, Unitat d'Assaigs Clinics, Centre d'Informacié de
medicaments, Centres assistencials, ...

Tutories. Les tutories s'organitzen en grups reduits d'estudiants, segons el calendari establert. En elles, el
professor plantejara de forma individual o col - lectiva gliestions especifiques de major complexitat a les
resoltes en els seminaris ordinaris segons les necessitats dels estudiants. Aixi mateix, les tutories serviran
per resoldre els dubtes que hagin pogut sorgir al llarg de les classes teoriques i per assessorar els
estudiants sobre les estratégies a seguir per esquivar les dificultats que se'ls puguin presentar.

Per a completar la docéncia presencial: S'utilitzaran les eines "qliestionaris” i "tasques" de l'aula virtual. La
qualificacié obtinguda es tindra en compte per a I'avaluacié continua.

AVALUACIO

Es realitzara una avaluacié formativa al llarg del curs, en base de l'assisténcia a classe (30%), participacié
activa (20%) i resolucioé de problemes i gliestions (20%)

Es realitzara també una avaluaci6 final que consistira en I'elaboracié d'un treball (15%) i la presentacié oral
d'aquest (15%).

Per superar 'assignatura sera necessaria l'assisténcia al 80% de les sessions presencials i I'obtencié d'una
qualificacié major o igual al 50% dins de cada apartat avaluat.

La copia o plagi manifest de qualsevol tasca de l'avaluacié suposara la impossibilitat de superar
l'assignatura, sotmetent-se seguidament als procediments disciplinaris oportuns. S'ha de tenir en compte
que, d'acord amb l'article 13. d) de I'Estatut de I'Estudiant Universitari (RD 1791/2010, de 30 de desembre),
és deure un estudiant abstenir-se en la utilitzacié o cooperacié en procediments fraudulents en les proves
d'avaluacio, en els treballs que es realitzen o en documents oficials de la universitat.

Davant practiques fraudulentes es procedira segons allo establert pel "Protocol d'actuacié davant
practiques fraudulentes a la Universitat de Valéncia" (ACGUV 123/2020): https://www.uv.
es/sgeneral/Protocols/C83.pdf

23/2020): https://www.uv.es/sgeneral/Protocols/C83.pdf
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