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El cancer és la segona causa de mort a Europa. Constitueix un dels majors problemes de salut publica de
la societat actual per la seua elevada mortalitat i morbiditat. Aquest modul explora l'impacte que té el
diagnostic de cancer i el seu tractament en el pacient, la seua familia i el personal d'infermeria que I'atén.

Se sap que un diagnostic de cancer pot causar alts nivells de morbiditat psicologica i fisica, morbiditat que
influeix en la qualitat de vida. La incertesa sobre la supervivéncia en un cancer, aixi com els temes als
quals s'enfronta la persona supervivent (com el control d'una malaltia cronica i els efectes secundaris de
llarga duracid), pot ser molt debilitant per a la persona afectada i influir en la seua qualitat de vida i en la de
les seues families.

El personal encarregat de la cura dels malalts oncoldgics també es veu afectat en el seu rendiment
professional per les caracteristiques dels pacients amb els quals treballa; per aixd és imprescindible dotar-
los d'instruments adequats perque les interaccions que establisquen tant amb els pacients com amb les
seues families resulten funcionals i amb els minims costos personals possibles.

L'objectiu general d;aquesta materia és proporcionar a l;estudiantat els coneixements relatius a les
repercussions psicosocials que el cancer té per als pacients, per a les seues families i per als professionals
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d'infermeria que els atenen.

Per a aix0, es dotara l'estudiantat d;instruments per a avaluar l'impacte de viure amb cancer en l'estat de
salut/malaltia de la persona afectada i la seua familia, i se li proporcionara instruments per a millorar la
seua capacitat d'interaccié i d'afrontament de problemes interpersonals tant amb els pacients com amb
les seues families.

CONEIXEMENTS PREVIS

RELACIO AMB ALTRES ASSIGNATURES DE LA MATEIXA TITULACIO

No s'ha especificat restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

ALTRES TIPUS DE REQUISITS

No s'han especificat restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

COMPETENCIES / RESULTATS D' APRENENTATGE
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Aconseguir participar activament en la informacié al pacient i la seua familia sobre les exploracions i
tractaments, els seus drets com a pacient i tot allo que s'ha relacionat amb els processos oncologics.

Adquirir i comprendre els coneixements i ser capagos d'aplicar-los per a assessorar en materia de delictes
contra la Hisenda Publica i la Seguretat social, aixi com de desenrotllar I'acusacié, defensa o enjudiciament
dels mateixos.

Conéixer i diferenciar les particularitats de I'atencié i I'atencié de les persones amb patologia oncologica.

Conéixer i distingir la importancia dels aspectes ideoldgics i de genere en el maneig integral i
multidisciplinari del fenomen oncologic.

Dissenyar i planificar accions educatives per a facilitar i recolzar la salut de grups i individus. Fomentar en
contextos academics i professionals, I'avang tecnologic, social o cultural dins d'una societat basada en el
coneixement i en el respecte a a) Els drets fonamentals i digualtat d'oportunitats entre hdmens i dones i la
utilitzacié d'un llenguatge no sexista, b) Els principis d'igualtat d'oportunitats i accessibilitat universal de les
persones amb discapacitat i ¢) Els valors propis d'una cultura de pau i de valors democratics.

Elaborar y manejar los escritos, informes y procedimientos de actuacion mas idoneos para los problemas
suscitados frente a la patologia oncologica. Adquirir las habilidades personales que faciliten la insercién y
el desarrollo profesional en el ambito de la

enfermeria oncoldgica.

Integrar els principis de seguretat del pacient en totes les activitats relacionades amb I'atencié d'infermeria
oncologica.
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Integrar en la presa de decisions de I'equip multidisciplinari que atén persones amb patologia oncologica i
a les seues families, el coneixement de les normes legals vigents, les caracteristiques étiques i la
perspectiva de genere i el principi d'igualtat entre homens i dones.

Investigar i treballar de manera holistica, garantint els drets i respectant les creences i voluntat de les
persones davant d'un procés de cancer.

Participar activament amb I'equip multidisciplinari, aportant la seua visié d'expert en l'area de cures durant
I'atencio al pacient en el procés oncologic.

Participar en debates y discusiones, y ser capaces de resumirlos y extraer de ellos las conclusiones mas
relevantes y aceptadas por la mayoria.

Posseir i comprendre coneixements que aportin una base o oportunitat de ser originals en el
desenvolupament i/ o aplicacio d'idees, sovint en un context de recerca.

Projectar sobre problemes concrets els seus coneixements i saber resumir i extractar els arguments i les
conclusions més rellevants per a la seva resolucid.

Que els estudiants posseisquen les habilitats d'aprenentatge que els permeten continuar estudiant d'una
forma que haura de ser en gran manera autodirigida o autobnoma.

Que els estudiants sapiguen aplicar els coneixements adquirits i la seua capacitat de resolucio de
problemes en entorns nous o poc coneguts dins de contextos més amplis (o multidisciplinaris) relacionats
amb la seua area d'estudi.

Que els estudiants sapiguen comunicar les conclusions (i els coneixements i les raons ultimes que les
sustenten) a publics especialitzats i no especialitzats d'una manera clara i sense ambigiiitats.

Que els estudiants siguen capacgos d'integrar coneixements i afrontar la complexitat de formular judicis a
partir d'una informacioé que, sent incompleta o limitada, incloga reflexions sobre les responsabilitats socials
i etiques vinculades a l'aplicacio dels seus coneixements i judicis.

Saber treballar en equips multidisciplinaris reproduint contextos reals i aportant i coordinant els propis
coneixements amb els d'altres branques i intervinents.

Ser capag¢ d'establir un pla d'actuacio tendent a satisfer les necessitats detectades en el pacient/familia
afectats per una patologia oncologica i canalitzar-les cap a l'atencié multidisciplinaria quan es considere
necessari.

Ser capag d'identificar les necessitats, diagnostics i situacions de risc en cada una de les etapes de la
malaltia oncologica.

Utilitzar les diferents técniques d'exposicid-oral, escrita, presentacions, panells, etc-per comunicar els seus
coneixements, propostes i posicions.

Valorar las necesidades del binomio paciente/familia y prestar cuidados de enfermeria en los aspectos
psiquicos, sociales y espirituales del paciente y familia, proporcionando seguridad y fomentando la
autoestima, prestando especial atencion en mejorar el

nivel de comunicacion entre el personal de enfermeria y el paciente/familia con una patologia oncoldégica.
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DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. La infermeria i les representacions socials del cancer i del malalt oncologic

1.1. Imatge social del malalt oncologic
1.1.1. Clarificacié conceptual
1.1.2. Abordatge des de la investigacio

1.2. Repercussions de la malaltia oncologica en els pacients i familiars: autoestima, comunicacio i estils
d'afrontament

1.2.1. Clarificacié conceptual

1.2.2. Abordatge des de la investigacio

2. El personal d'infermeria i la intervencio en crisi

2.1. El cancer com a crisi situacional
2.2. Intervencié infermera en la crisi situacional
2.3. Entrenament en habilitats socials i assertivitat per al personal d'infermeria

VOLUM DE TREBALL (HORES)

ACTIVITATS PRESENCIALS
Activitat Hores
Tutories 4,00
Teoria 26,00
Seminari 15,00
Total hores 45,00
ACTIVITATS NO PRESENCIALS
Activitat Hores
Estudi i treball autonom 67,50
Total hores 67,50

METODOLOGIA DOCENT
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Per al desenvolupament de l'assignatura es proposa la segiient metodologia
d'ensenyament-aprenentatge:

La metodologia d'aquesta assignatura variara en funcié del contingut de cadascun dels nuclis tematics que
la componen. D'aquesta manera, s'inclouran classes expositives tedriques, casos practics, rol playing,
treball cooperatiu tutoritzat, suport audiovisual i tutories, en funcié dels objectius docents que es
perseguisquen en cada moment.

Classes expositives teoriques i seminaris

Tenen com a objectiu ajudar a aconseguir competéncies de caracter cognitiu, aixi com la identificacié de
conceptes i processos clau mitjangant sessions participatives i demostratives, orientades al debat i a
I'aclariment dels conceptes basics continguts en l'assignatura.

D'aquesta manera, el concepte de classes tedriques i seminaris es combina al llarg de tota l'assignatura.
Amb aquest objectiu, s'utilitzaran diferents técniques de grup com el brainstorming (pluja d'idees), el rol
playing, la discussio i el debat, acentuant els pros i contres sobre el tema proposat, aixi com es formularan
preguntes per a provocar el record i/o facilitar la comprensio.

Treball cooperatiu tutoritzat

L'aprenentatge basat en problemes (ABP) és un métode d'ensenyament-aprenentatge el punt de partida del
qual és un problema o cas plantejat pel professorat i que I'estudiant ha de resoldre per a desenvolupar les
competencies proposades.

Tutories

Tenen com a finalitat oferir atencié individual o en xicotets grups com a instrument impulsor de
I'aprenentatge i assessorament de tot allo que estiga implicit o tinga relaciéo amb els continguts proposats.
Per tal de garantir una millor atencid, és important sol-licitar previament la tutoria.

Treball de I'estudiantat

AVALUACIO

L'avaluacié de l'assignatura constara de dues parts: una avaluacié de procés (40% de la nota final) i una
avaluacié de contingut (60% de la nota final).

L'avaluacioé de contingut constara de diverses parts, i almenys una d'elles sera avaluada mitjangant una
prova de resposta mlltiple o de desenvolupament (podent tindre aquesta el format de treball amb la
corresponent exposicid), segons el criteri del/de la docent.

Per a superar l'assignatura, sera necessari obtindre almenys un 5 en la suma de les dues parts, sense que
existisca un requisit de nota minima en cap d'elles.
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En la segona convocatoria, I'avaluacioé de procés no sera recuperable, mantenint-se la mateixa nota que es
va obtindre en la primera convocatoria.

L'avaluacié de contingut sera recuperable mitjangant un unic treball final, les caracteristiques del qual
seran degudament explicades pel/la docent i el valor del qual sera el 80% de la nota final (maxim 8 punts)
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